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17
 Wir folgen der Markierung Seerundweg.

Seeburg Die Gemeinde Seeburg mit den Orts-
teilen Seeburg und Bernshausen liegt 
eingebettet in den sanften Hügeln der 
Goldenen Mark. Urkundliche Ersterwäh-
nung 980.

Seeburger Der See wird auch als das „Auge des 
See Eichsfeldes“ bezeichnet und liegt etwa 10 

Kilometer nordwestlich von Duderstadt 
auf einer Höhe von 157 m über NN. 
Die Wasserfläche ist 86,5 Hektar groß. 
Als maximale Tiefe werden 3,5 Meter 
angegeben. Das Gewässer entstand vor 
etwa 2500 Jahren beim Einsturz eines 
unterirdischen Hohlraums. Solche Erd-
fälle entstehen durch Auswaschung eines 
Steinsalzlagers oberhalb des Zechsteins. 
Der Bach „Aue“ fließt durch den See, 
der 1973 in großen Teilen unter Natur-
schutz gestellt wurde. Im Sommer lädt ein 
Freibad zum Schwimmen ein. Außerdem 
gibt es einen Bootsverleih mit speziellen 

Bernshausen Der Ort gehört zur Gesamtgemeinde 

Werkzeugfunde deuten auf eine Besied-
lung bereits in der Jungsteinzeit hin.
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Stationen – Streckenbeschreibung – InfosCharakteristik der Landschaft

Die Wanderung um das  
„Auge des Eichsfeldes“, den 
größten See Südniedersachsens, 
ist auch für Kinder leicht zu 
gehen.

17. Seeburger See

Seeburger See

5500 m

Goldene Mark

Angaben zur Strecke

Streckenlänge 5,5 km

Steigung/Schwierigkeitsgrad 10 m/leicht

Gefälle 10 m

Höhe max. 162 m

Höhe min. 157 m

Wegecharakter

See-
rundweg


