Gasteinformation

Heeri WiIIkomn
im Ferienparadies Pferdeberg in Duderstadt.

Wir hoffen Sie hatten eine angenehme Anreise!

Bevor wir lhnen einen erholsamen Aufenthalt in unserem
Haus wlinschen, erhalten Sie in dieser
Mappe noch viele interessante Informationen.

lhr Team vom Pferdeberg
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Alles auf einen Blick
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A-Z im Ferienparadies
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Notfallnummern @

In absoluten Notfallen erreichen Sie einen Mitarbeiter des Hauses unter

0171-9338050 (ersetzt nicht den Notruf!).

Wichtige Rufnummern:

Polizei
Feuerwehr/ Notarzt
Arztlicher Bereitschaftsdienst

Zentrale Notaufnahme St. Martini Krankenhaus

Kassenarztlicher Notdienst St. Martini Krankenhaus

St. Martini Krankenhaus Duderstadt

Giftnotruf Gottingen

Arzte Allsemeinmedizin:

Dr. Kirscht, Marktstr. 15-17, 37115 Duderstadt
MVZ Martini, Marktstr. 91, 37115 Duderstadt
Dr. Stange, Bahnhofstr. 28, 37115 Duderstadt

Kinderarzte:

Dr. Kunze, Bahnhofstr. 1, 37115 Duderstadt
Dr. Monkemeyer, Bahnhofstr. 1, 37115 Duderstadt

Zahnarzte:

Dr. Nix, Westertor 10, 37115 Duderstadt

Dr. Schmidt, BahnhofstraRBe 8, 37115 Duderstadt

110

112

116-117
05527-842910
05527-84255
05527-8420
0551-19240

05527-5052

05527-71922

05527-71126

05527-2093

05527-73500

05527-997933

05527-2595
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Verhalten im Brandfall:

Unsere Brandmeldeanlage entspricht den aktuellsten
Sicherheitsbestimmungen und unterliegt stdndigen Kontrollen. Sie ist
direkt mit der ortlichen Feuerwehrleitzentrale verbunden.

Wenn Sie ein Alarmsignal héren, dann handelt es sich NICHT um eine
Ubung. Bitte verlassen Sie in diesem Fall sofort das Haus Uber die
ausgeschriebenen Fluchtwege. Die Fluchtwegplane befinden sich in
jedem Zimmer oder Appartement. Bleiben Sie ruhig und handeln Sie
besonnen. Die Feuerwehr und die Polizei werden umgehend im
Ferienzentrum eintreffen und alle notwendigen Mal3hahmen zu lhrem
Schutz einleiten.

Generell gilt: Vermeiden Sie Panik und unnétige Risiken, denn unsere
Mitarbeiter sind geschult und wurden von der Feuerwehr in die
entsprechenden Verhaltensweisen eingewiesen.
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Ferienparadies A-Z

Abreise

Am Abreisetag bitten wir Sie die Zimmer bis 9.30 Uhr zu rdaumen und den

Schlissel an der Rezeption abzugeben.

Es ware fur uns eine grofSe Hilfe, wenn Sie die Betten abziehen wiirden und
die Wasche vor Ihre Appartementtir legen.

Wollen Sie Energie sparen? Ja, wir auch! Daher bauen wir auf lhre Mithilfe.
Bitte schlieBen Sie beim Verlassen der Zimmer Fenster und Tiren und stellen
Sie bitte auch die Heizung ab.

Bibliothek & Biicher

Unsere Bibliothek befindet sich im Erdgeschoss des Haupthauses und ist fir

alle Gaste frei zuganglich.

Gegenuber unserer Rezeption befindet sich eine Buchauswahl von einem
ortlichen Buchhandel, diese Blicher kdonnen Sie gerne an der Rezeption
erwerben.

Fahrrdader

Wenn Sie die Umgebung mit dem Fahrrad erkunden moéchten, kdnnen Sie

sich gerne an der Rezeption nach Leihfahrridern erkundigen.

Die Gebilhr pro Tag und Fahrrad betragt 6 €.

Sofern Sie selber |hre Fahrrader mit zu uns gebracht haben, konnen Sie diese
gerne in unserer Fahrradgarage unterbringen.

Fernsehraum

Unseren Fernsehraum finden Sie um Untergeschoss des Haupthauses, dieser

ist rund um die Uhr fiir unsere Gaste geoffnet.
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Getrinke- und Kaffeeautomat

Im Speisesaal befinden sich ein Kaffeeautomat und ein Wasserspender,

welche taglich von 8-20Uhr fiir Sie zur Verfigung stehen. Aullerdem befindet
sich  im Untergeschoss ein Getrankeautomat mit verschiedenen
Kaltgetranken.

Haustiere:

Haustiere sind in unserem Haus generell nicht erlaubt, es sei denn es handelt

sich um Therapie-Tiere.

Kapelle ,,Zur Heiligen Familie”

Unsere Hauskapelle ist jederzeit gedffnet und gern kdnnen Sie diesen Raum

der Stille zum Beten oder Meditieren nutzen.
Ein Gottesdienstangebot der umliegenden Gemeinden erhalten Sie an der
Rezeption.

Kegelbahn

Die Kegelbahn befindet sich im Untergeschoss des Hauses.

Nutzbar ist diese gegen eine Gebuhr von 1€ pro 10Minuten spielzeit.

Den Schlissel sowie den Terminplaner zur Reservierung finden Sie an der
Rezeption. Fir den Fall, dass Sie nicht ausreichend 1€-Miinzen haben,
kénnen wir lhnen gerne an der Rezeption Geld wechseln.

Ladesdulen

Alle Hausgaste konnen lhr E-Fahrzeug kostenlos an den Schnellladesaulen

(22 kw) laden. Informationen und eine Ladekarte erhalten Sie an der
Rezeption. Der Strom wird durch die hauseigene Photovoltaikanlage selbst
produziert.
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Rezeption

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag: 09.00 bis 18.00 Uhr*

* Abweichende Zeiten moglich. Weitere Infos an der Rezeption.
Unser Hauseingang wird taglich gegen ca. 20Uhr verschlossen.

An lhrem Zimmerschlissel befindet sich ein Schliissel mit einem Loch, dieser
ist fUr die Eingangstir.

Bitte tragen Sie ihren Zimmerschlissel beim Verlassen des Hauses bei sich
um auch nach der Schliezeit zuriick ins Haus gelangen zu kénnen.

Saunalandschaft

Der Saunabereich im Obergeschoss des Haupthauses besteht aus
einer Bio-Sauna und einer finnischen Sauna. AulRerdem kdnnen Sie
eine Schwalldusche, den Eisbrunnen sowie die Warmebank oder den
Ruhe-/Entspannungsraum nutzen.

Die Offnungszeiten erfahren Sie an der Rezeption. Hier erhalten Sie
aulRerdem ein Zugangsarmband fur 10€ Pfand.

Zusatzlich kénnen Sie an der Rezeption fur lhren Saunagang einen
Bademantel flr 3€ (Reinigungsgebiihr) und/oder ein Saunahandtuch fir

2€ (Reinigungsgebiihr) erwerben.
Mit dem Zugangsarmband kénnen Sie die Eingangsttr und Spinde 6ffnen.

Bitte beachten Sie bei der Nutzung der Saunalandschaft:

Kein Schweild auf Holz. Wer geniligend gro3e Handtiicher dabei hat, kann sich trotzdem
bequem ausstrecken. Denken Sie daran, dass lhre Ful3e eventuell feucht sein kénnten -
trocknen Sie sie ab, ehe Sie Uber die Banke nach unten steigen.

Damit es fir alle erholsam wird, sollte es so ruhig wie mdglich zugehen. Das heil3t keine
lauten Gesprache im Saunabereich - vor allem nicht im Ruheraum.
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Speisesaal

Die Essenszeiten:

Frahstlcksbuffet 08.00 bis 09.30 Uhr
Mittagsbuffet 12.00 bis 13.00 Uhr
Abendessen 18.00 bis 18:45 Uhr

Abweichende Essenszeiten kénnen im Vorfeld mit der Rezeption/Kiiche
besprochen werden.

Sonderkost ist nach Riicksprache mit der Kiiche moglich.

Falls Sie einen Tagesausflug planen, geben Sie gerne unserer Kiche einen
Tag vorher Bescheid, damit wir ein Lunchpaket vorbereiten kénnen.

Wir bitten Sie keine Speisen aus dem Speisesaal mitzunehmen und keine
von auBerhalb mitgebrachten Speisen und Getranke im Haus zu verzehren.
Wir behalten uns vor, eine Spulgebihr von 1,50 EUR/Person zu erheben.

Bei Fragen sprechen Sie uns gern an.

Spiele & Spafs

Gesellschafts- und Kartenspiele finden Sie im Schrank mit der Aufschrift

Spiele an der Rezeption.

Balle und Schlager fur FuBball, Volleyball, Federball sowie Billard- und
Tischtenniszubehor erhalten Sie gegen Pfand an der Rezeption. Der Sport- &
Spieleraum mit einer Tischtennisplatte, einem Kicker- sowie Billard-Tisch
finden Sie im Untergeschoss vom Haupthaus.

AuRerdem haben wir auch Frisbeescheiben und Springseile zur Vefligung.

Unter Anleitung bieten wir insbesondere in den Ferien regelmalig Yoga und
Nordic-Walking an. Die Termine finden Sie an der Rezeption am Aushang.
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Tatico-Bar

Die Bewirtungszeiten der Tatico-Bar hangen an der Rezeption fur Sie aus.
An Tagen, an welchen keine Bewirtung stattfindet, kénnen Sie sich in
Selbstbedienung Getranke aus dem dafiir vorgesehenen Kihlschrank

nehmen. Dort liegen Zettel aus, auf denen Sie lhre konsumierten Getranke
notieren konnen. Bitte geben Sie diese Zettel spatestens bei Abreise an der
Rezeption ab.

Teekiichen & Wickelrdume

Auf den Fluren des 100er- & 300er- Bereiches befindet sich jeweils ein
Wickelraum bzw. eine Teekliche ausgestattet mit verschiedenen

Klchengeraten.

Waschmaschine & Trockner

Waschmaschine und Trockner stehen |hnen im Erdgeschoss des
Haupthauses kostenfrei zur Verfigung. Waschtabs erhalten Sie gegen eine
Geblihr von 0,50€ an der Rezeption.

W-LAN

Wir haben im gesamten Haus W-LAN. Der Zugang ins Internet erfolgt lber
,HOTSPLOTS Pferdeberg”, bei der Auswahl des Netzwerkes offnet sich
automatisch ein Browserfenster in welchem Sie nur die AGB’s bestatigen

mussen. Ein Passwort ist fir unser W-LAN nicht erforderlich.

W wie Weitersagen

Hat Ihnen der Aufenthalt in unserem Haus gefallen?
Dann freuen wir uns Uber lhre Empfehlung oder eine positive Bewertung von

lhnen.

Sollten Sie Fragen, Verbesserungsvorschlage oder Anregungen haben
kénnen Sie diese gerne vor Ort an der Rezeption mit uns besprechen.
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Ausflugsziele

Ausfliige in die Stadte:

Duderstadt (3km — ca. 5 Min. Fahrt)

Hier sehen Sie das historische Rathaus von Duderstadt.
Es ist wohl eines der altesten Rathauser Deutschlands.
Sie kdnnen es zu den Offnungszeiten (Mo — So zwischen
10:00 und 16:30 Uhr) besichtigen. Das Besondere an
diesem Rathaus ist, dass zu den Uhrzeiten um 9:00,
11:00, 13:00, 15:00, 17:00 und 19:00 Uhr ein

Glockenspiel ertont und sich oben aus einem Fenster
der Anrelschke zelgt Wenige Meter entfernt von dem Rathaus befindet sich
die ehemalige St. Cyriakus-Kirche. Diese wurde im Jahr 2015 durch Papst
Franziskus zur Basilika Minor erhoben. Das eigentliche Wahrzeichen dieser
Stadt ist der Westerturm mit seiner schraubenartig gedrehten Spitze. Als
Stadttor errichtet, gehort er mit Warten, Wall und Mauer zum
mittelalterlichen Befestigungssystem Duderstadts.

Heilbad Heiligenstadt (21km — ca. 25 Min. Fahrt)

Die traditionelle Hauptstadt des Eichsfelds liegt in
idyllischer Lage mitten in Deutschland und besticht
durch zahlreiche Fachwerkhauser und kleine Gassen.

Zahlreiche Personlichkeiten haben hier ihre Spuren
hinterlassen. So wirkten der Bildhauer Tilmann Riemenschneider, der Dichter
Theodor Storm sowie die Gebrider Grimm in der Stadt. AuBerdem empfiehlt
sich der Besuch des Heimat- und Literaturmuseums und fir Kinder der
Marchenpark am Vital-Park.

Gottingen (29km — ca. 30 Min. Fahrt)

Gottingen ist eine Universitatsstadt in Sidniedersachsen. Die
I Stadt eignet sich besonders gut um an Stadtfiihrungen
teilzunehmen. Es gibt sowohl 6ffentliche Flihrungen wie auch
 spezielle Stadtflihrungen fiir Kinder. Hier haben Sie auch die

Moglichkeit zu Shoppen und zu Bummeln. I KOLPING
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Bad Lauterberg (29km — ca. 35 Min. Fahrt)
Bad Lauterberg ist ein staatlich anerkannter Schroth-
Kurort sowie ein anerkanntes Kneipp-Heilbad. Der

moderne Urlaubsort gibt Thnen vollige Entspannung bei
Kaffee und Kuchen auf der MarktstraRe. Seien Sie dabei,
wenn die Hauptstral’e zum Boulevard und Shopping zum Erlebnis wird.

Northeim (36km — ca. 40 Min. Fahrt)
Die ,,Northeimer Seenplatte” ladt alle kleinen und
groRen Wasserfreunde ein: Hier konnen Sie Segeln,

g% Surfen, Baden, Schwimmen oder einfach nur in den
o S blauen Himmel schauen und die Ruhe der Natur
geniel3en. Die Seenplatte mit ihren inzwischen zwolf groBeren und kleinen
Seen ist durch Kiesabbau entstanden. Vogelfreunde kénnen an den
besonders geschiitzten Seen viele seltene Vogel zu Gesicht bekommen.

'“l' | Osterode (37km — ca 40 Min. Fahrt)

Osterode begeistert durch seine schone
Fachwerkstadt. Es gibt individuelle Stadtfiihrungen zu
= verschiedenen Themen. Es lohnt sich aber auch ein

- klassischer Stadtrundgang auf eigene Faust durch die
Altstadt. In Osterode haben Sie eine grol3e Auswahl an Sehenswiirdigkeiten;
kleine Beispiele sind das Kornmagazin, der Eseltreiber und die Schlosskirche.
Des Weiteren kdnnen Sie sich das Museum im Ritterhaus anschauen oder
jeden Dienstag und Samstag den Vormittag auf dem Osterdder
Wochenmarkt beginnen.

Braunlage (47km — ca. 50 Min. Fahrt)
Hier, im Gebiet des Natur — und Nationalparks Harz,
finden Sie die Wurmbergseilbahn, welche die langste

Seilbahn Norddeutschlands ist. Aullerdem erwartet Sie
der grolRe Bikerpark Braunlage am Wurmberg und die familienfreunde
Adventure-Golf-Anlage in der Ortsmitte. Eine Oase der Ruhe finden Sie im
einmaligen 14 ha grolRen Kurpark mit Berggarten. Geflihrte Wanderungen
sowie E-Bike — und Segwaytouren runden das Angebot in Braunlage ab.
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% Nordhausen (57km — ca. 50 Min. Fahrt)

In Nordhausen finden Sie die grofSte Karstquelle
Thiringens mit dem Namen Salza-Quelle. Die Quelle

| schiittet durchschnittlich 700 Liter Wasser pro Sekunde
aus. Am Sudhang erstreckt sich ein ca. 100km langer Streifen, an dem die

Gesteine des Zechsteines als ,,griiner Karst” an die Oberflache treten. Die
Erdfalle im , Alten Stolberg” zahlen zu den markanten Karsterscheinungen.
Des Weiteren gibt es in Nordhausen die Echter Nordhauser
Traditionsbrennerei in welcher Sie Fihrungen und Verkostungen vornehmen

konnen.

Hann. Miinden (61km — ca. 55 Min. Fahrt)

Wo Werra und Fulda sich kiissen — liegt Hann.
Minden — die malerische Drei-Flisse-Stadt. Nicht
nur das Wasser macht sie flir Besucher attraktiv,

sondern auch viele gut erhaltene Fachwerkhauser
und die waldreiche Umgebung mit dem Naturpark Miinden.

Sankt Andreasberg (43km — ca. 55 Min. Fahrt)

Sankt Andreasberg ist die hochstgelegene Bergstadt
des Harzes, welche fur ihre Bergbautradition und die
bunten Bergwiesen bekannt ist. Familien kénnen hier

die Natur gemeinsam mit einem Nationalpark Ranger
entdecken, sich auf abenteuerliche Klettertouren im Hochseilgarten begeben
oder SpaR haben bei einer rasanten Fahrt mit der Sommerrodelbahn.
Wanderer erleben die typische Harzer Landschaft auf ausgeschilderten
Wanderwegen.

Kassel (80km — ca. 1Std. Fahrt)

Als Wahrzeichen der Stadt thront seit 1717, auf dem Gipfel
des Karlsbergs in 530 m Hohe Uber der Stadt, der Herkules
hervor. Das Bauwerk bildet den krénenden Abschluss der

1,5 km langen Kaskadenanlage. Das gesamte Bauwerk
erreicht eine Hohe von 71 Meter und von der Aussichtsplattform hat man
eine herrliche Sicht Gber die gesamte barocke Parkanlage, die Stadt und das
Mittelgebirge.
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Ausfliige in fiir GroR und Klein:

Freibad Duderstadt (3km — ca. 5 Min Fahrt)

Die Kleinsten konnen im Kinderbecken planschen
wahrend die groReren Kinder im 17 x 30 Meter groRen
Nichtschwimmerbecken mit Rutsche toben. Alle Ubrigen

ziehen ihre Bahnen im 50-Meter- Becken oder springen
vom Drei- Meter-Turm. Die mehr als 7 000 Quadratmeter groRRe Liegewiese
ladt zum Sonne tanken ein.

Heinz Sielmann Stiftung (8km — ca. 13 Min. Fahrt)
,Nichts hinterlasst einen tieferen Eindruck als das
personliche Erleben in freier Natur”. Mit und nach diesen

Worten hat die Familie Sielmann ein Projekt ins Leben
gerufen, was den Menschen die Natur erleben lasst. Besonders Kindern und
auch Jugendlichen wird das Naturerlebnis in vielen Facetten erméglicht. Der
Eintritt ist kostenfrei und Sie haben die Mdglichkeit, durch die Stallungen der
Tiere zu gehen, die Tiere auf Ihren Feldern und Wiesen zu besuchen, sowie
der Natur nahe zu kommen. Weiter oben auf dem Erlebniszentrum gibt es
das neu erbaute Kika-Baumhaus. Hier haben auch die ganz Kleinen Spal$ und
kénnen sich austoben.

Alternativer Barenpark (19km — ca. 26 Min. Fahrt)

Der alternative Barenpark Worbis ist eine Anlage, in der
sich Baren und Woélfe aus schlechten Haltungen
befinden. In den Freigehegen finden sie ein neues und

tiergerechtes Zuhause. Hier diirfen sowohl die Baren als
auch die Wolfe die natiirliche Umgebung nutzen und das Gelande frei
erkunden, sich verstecken, Hohlen graben, baden oder sich zur Winterruhe
zurlickziehen. Der Barenpark hat taglich fur Sie ge6ffnet.

Wilhelm-Busch-Miihle (16km — ca. 20 Min- Fahrt)
Die Wilhelm-Busch-Miihle in Ebergotzen ist bekannt

5 | durch den gleichnamigen Dichter, Maler und Zeichner.
In dieser MUhIé hat Wilhelm-Busch sein Leben ab dem 9. Lebensjahr
verbracht. Hier kdnnen Sie erleben, wie er friiher gelebt hat und wie die
Geschichten zu Max und Moritz entstanden sind. Nutzen Sie die Gelegenheit
und besuchen Sie das direkt nebenan gelegene Europaische Brotmuseum.
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Wildgehege am Kehr (32km — ca. 35 Min. Fahrt)
Bei Gottingen liegt dieses Wildgehege mit

, Wildschweinen und Damwild. Bei einem etwa drei

E— 2 —

Kilometer langen Rundgang, konnen Spazierganger rund 30 Wildschweine

und etwa 50 Damwild in deren Gehege beobachten und fiittern. Das
Damwild ist so zutraulich, dass man es mit der Hand futtern kann. Der
Besuch ist kostenlos und Ihr Auto kénnen Sie auf einem Parkplatz am
Waldrand abstellen.

Familienpark Sottrum (85km — ca 1,15 Std. Fahrt)
Der Erfolg des Familienparks Sottrum liegt in seiner

: =+_ fantasievollen Einfachheit. Im Gegensatz zu vielen
anderen Freizeitparks findet der Besucher keine
Vergnigungsmaschine, sondern viel Raum zum individuellen Entdecken und
Ausprobieren.

Die Kinderstadt (29km — ca. 35 Min. Fahrt)

78 Die Kinderstadt ist ein Gber 3500 m? groRer Indoor—
‘ Spiel — Park — der Extraklasse. Eine Spielspalianlage
' die Sie und Ihre Kinder mit den unterschiedlichsten

Spiel, Krabbel — und Klettermdoglichkeiten faszinieren wird.

Baderwelt Teistungen (3km — ca. 6 Min. Fahrt)
3000 m? purer Wasserspal erwartet Sie in der Wasser-
I und Saunawelt Teistungen. Es gibt ein Innen- und

' AulRenbecken, einen Whirlpool, ein Stromungsbecken
sowie eine 62 m lange Wasserrutsche. In der Saunalandschaft konnen Sie im
Tepidarium, Laconium, Caldarium, der Infrarotkabine, der Blocksauna im
AuBenbereich, der Eukalyptussauna und der Trockensauna entspannen.

und Nervenkitzel. In der Lasertaghalle gibt es Giber 40
verschiedene Arenaziele mit endlos vielen Spielmodi um
Fitness und Reaktionsgeschwindigkeit auf die Probe zu stellen.
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World of Jumpers Gottingen (30km — ca. 30 Min Fahrt)
Ein Ort um sich mal richtig auszutoben, das ist World of
Jumpers in Gottingen. Testen Sie lhre Grenzen im Ninja

« Parcours und zeigen Sie Ihr Geschick im Bounce Parcours.
Spielen Sie Dodge Ball oder Basketball oder probieren den
Survival Jump. Fir die Kleinsten gibt es einen Indoor-Spielpark mit Ballebad,
Trampolinen, FuRball und einen Kletterpark mit Rutschen.

Kletterwald Thale (87km —ca. 1% Std. Fahrt)

Der Kletterwald in Thale hat fiir jeden einen passenden
Parcours bereit. Angefangen bei einem Kinderparcours
ab 5 Jahren und einer MindestgroRe ab 1,10m, Giber 5

verschiedene mittlere Stufen bis hin zum schwarzen
Parcours, welcher ab 18 Jahren ist. Zwei besondere Highlights bietet der
Wald noch: Zum Einen gibt es einen extra Familienparcours ab 7 Jahren und
einen Quick Jump bzw. Flying Fox Parcours. Hierbei geht es um einen Sprung
und freien Fall sowie Flug ins Netz.

Sommerrodelbahn (40km — ca. 55 Min. Fahrt)

Die 550 m lange Sommerrodelbahn Sankt Andreasberg
garantiert lhnen ganzjahrigen Rodelspal. Mit 130 m
Hohenunterschied kommen Sie auf der Rodelbahn

ganz schon in Fahrt. Auch kleine Kinder kdnnen schon
mitfahren — zusammen mit einer erwachsenen Person nehmen sie auf einem
Schlitten Platz und los geht die lustige Talfahrt. Sie erreichen die
Sommerrodelbahn entweder zu FuRk bei einer Wanderung oder mit dem
Sessellift bei einem wunderschdnen Ausblick ins Tal.

Seeburger See (13km — ca. 15 Min Fahrt)

s Neben einem Rundweg und einem Bootsverleih hat der
. Seeburger See viel zu bieten. Hier gibt es einen
Minigolfplatz, einen Abenteuerspielplatz und ein
Naturschwimmbad. Ebenfalls gibt es ein Sportgelande mit Volleyball- und
Tennisplatz.
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Gemeinsame Ausfliige in die Natur:

Grenzlandmuseum (3km — ca. 5 Min. Fahrt)
Das Grenzlandmuseum Eichsfeld informiert auf

“ilis dem Geldnde des ehemaligen innerdeutschen
: ) Grenziubergangs Duderstadt-Worbis, Gber die
Geschichte der Teilung Deutschlands sowie das Leben an und mit der
Grenze. Zu dem Museum gehort der Grenzlandweg, ein
landeribergreifender Rundweg mit original erhaltenen DDR-
Grenzsperranlagen, eine Bibliothek sowie ein Informationspavillon zum
Europaischen Griinen Band.

Grube Samson (40km — ca. 50 Min. Fahrt)
Das Bergwerk in Sankt Andreasberg zahlt zu den
bedeutendsten Montandenkmalern Europas. Im

Samson wurde Silbererz gefordert und es zahlte
lange zu den tiefsten Bergwerken der Welt. Beeindruckend hierbei sind die
beiden Wasserrader, das 9m hohe Kehrrad von 1820 und das 12m hohe
Kunstrad, das wahrend der Fihrung wie vor Jahrhunderten mit Wasser
angetrieben wird.

Baumkronenpfad (70km — ca. 1% Std. Fahrt)
Dieser Baumkronenpfad im Nationalpark Hainich ist

einer der schonsten Wipfelwege Deutschlands. Er
ist besonders durch seine Artenvielfalt gepragt und bietet Thnen auf 534
Metern viel Wissens — und Staunenswertes lUber Flora und Fauna im Hainich.
GenielRen Sie einen herrlichen Panorama-Blick oder begeben Sie sich auf
eine ausgiebige Kletterpartie. Der Pfad ist vollstandig rollstuhlgerecht
gestaltet. Er ist Gber einen Aufzug erreichbar, mit glattem Holzboden
ausgelegt und hat nur eine leichte Steigung, die flir Rollstuhlfahrer
problemlos zu bewaltigen ist.
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Hangebriicke (75km — ca. 1% Std. Fahrt)
Inmitten des Rappbodetals spannt sich die , Titan-
RT“ mit sagenhaften 458,5 Metern

] 1 Gesamtlange Giber das Bode-Staubecken. Die
flllgrane Se|Ikonstrukt|on wurde im Frihjahr 2017 fertig gestellt und krallt
sich mit der gewaltigen Zugkraft von 947 Tonnen in den Schieferfelsen
beider Talseiten.

Giga Swing (75km — ca. 1% Std. Fahrt)

- Direkt unterhalb der Hangeseilbriicke befindet
sich ein weiteres Erlebnis der Extraklasse.

Der ,,GigaSwing” ist der spektakularste

stlrzen sich die mutigsten aller Harzbesucher in die Tiefe. Nach einem
exklusiven Freifallerlebnis schwingen die Gaste gemachlich aus, bevor sie
dann wieder zurlick auf die Plattform gezogen werden.

Beide Attraktionen, die Hédngebriicke und den Giga Swing, finden Sie bei der
Rappbodetalsperre im Harz. Zudem wird dort auch Wallrunning angeboten
und es steht Ihnen eine Megazipline zur Verfligung, mit der Sie120m (iber
dem Abgrund ,fliegen” kénnen. Bei der Megazipline knnen Sie alleine oder

zu zweit durchstarten.

~ Erlebnis Draisine (45km — ca. 40 Min. Fahrt)

i Erleben Sie eine Fahrt mit der Fahrraddraisine auf
5 einer der schonsten Eisenbahnstrecken
Deutschlands. Gleich hinter dem Bahnhof
Lengenfeld unterm Stein geht die Fahrt mit der

Draisine Uber das 244 m lange und 23 m hohe Lengenfelder Viadukt. Dieses
einmalige Denkmal ist eine ingenieur-technische-Meisterleistung des
ausgehenden 19. Jahrhunderts. Westlich von Miihlhausen —in den
romantischen Talern der Frieda und Lutter, schlangelt sich wohl einer der
imposantesten Eisenbahnlinien Deutschlands durch Berge und Taler.

Pendelsprung Europas. Allein oder im Tandem,
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Schmetterlingspark (50km — ca. 50 Min. Fahrt)
Besuchen Sie eine Vielfallt von Schmetterlingen,
Raupen, Puppen und Eiern in diesem
Schmetterlingspark in Uslar. Sie konnen hier einen

Nachmittag verbringen und sich von den vielen
verschiedenen Farben und Endriicken begeistern lassen. Zum Abschluss gibt
es auch ein Café indem Sie noch ein Heil3- oder Kaltgetrank geniel3en
kénnen.

Naturmythenpfad (47km — ca. 57 Min. Fahrt)

i Mythen gehoren wie Sagen und Marchen zum
altesten Kulturgut der Menschen. Sie geben
Einblick in die Gedanken und Gefiihle und driicken
aus, wie er sich die Umwelt erklart. Zehn
Mitmachstationen laden zum Innehalten und Besinnen ein. Lassen Sie sich

vom Wunschbaum einen Wunsch erfiillen und finden Sie im Labyrinth einen
Weg zu sich selbst.

Skywalk (13km — ca. 18 Min. Fahrt)

Das 486 Meter hohe Festplateau des
Sonnensteins ist einer der hochsten und
besonders markanten Punkten im Eichsfeld. Er

bietet einzigartige Ausblicke (iber den Eichsfelder
Landschaftsraum bis hin zum stdlichen Harz. Ausgehend vom
Wanderparkplatz am FuRRe des Berges bei Holungen, flhrt ein steiler Anstieg
Uber 500 Meter zum Gipfel. Der langere Weg mit moderatem Anstieg fiihrt
Uber 1 km entlang von Trockengraswiesen zum Plateau hinauf.
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p- " Der Brocken (62km — ca. 1% Std. Fahrt)

Der Brocken ist mit 1.141 Meter der hochste Harzgipfel.

7 Von oben aus bietet sich eine herrliche Rundumsicht.
' Fine Brockentour gehort somit zu den Hohepunkten

einer jeden Harzreise. Geografisch liegt er an der

ehemaligen innerdeutschen Grenze und war bis 1989
Sperrgebiet. Sie konnen den Brocken bei einer Wanderung — es gibt
verschiedene Aufstiegsmoglichkeiten von 5km bis 26km mit verschiedenen
Schwierigkeitsgraden. Mdchten Sie einen entspannten Tag dort verbringen
haben Sie auch die Moglichkeit den Brocken mit der Brockenbahn zu
erkunden. Wir empfehlen einen Einstieg in Drei Annen Hohne.

gwerk Lauthentahl (62km — ca. 50 Min. Fahrt)
eben Sie eine Grubenfahrt in die historische

permine Lauthenthals Gliick,eines der altesten
h befahrbaren Bergwerkes. Ein Erlebnis fir die
ganze Familie

Gerne erhalten Sie zu allen Ausflugszielen in der Region
Auskiinfte an der Rezeption. Gegeniiber vom Empfang
finden Sie verschiedene Flyer zu den Attraktionen und
Unternehmungen.

Fiir den Barenpark und die Kinderstadt konnen Sie und
gerne auf ErmaBigungsgutscheine ansprechen.
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Wanderwege von unserem Ferienparadies:

Ein kurzer aber recht schoner und entspannter Spaziergang befindet sich
direkt hinterm Haus — zur Schonen Aussicht.

Sie gehen bis runter zu den Ladesdulen und lassen diese rechts liegen, bis Sie
zu einer ,,Kreuzung” kommen. An dieser biegen Sie nach rechts ab. Sie lassen
die Strallenkreuzung hinter dem Familienzentrum liegen und bleiben
weiterhin auf diesem Weg, bis ein neuer Weg nach links abbiegt. Diesem
folgen Sie dann durch den Wald, bis Sie direkt links von der ,,Schénen
Aussicht” wieder heraus kommen. Nun kdnnen Sie die Aussicht geniellen
oder weiter nach rechts gehen und den Rundweg weiter folgen. Auf lhrem
Weg sehen Sie dann einen Aussichtsturm, einen alten Grenzturm sowie
ehemaliges Grenzgebiet. Von hier oben haben Sie einen tollen Ausblick tiber
Duderstadt bis hin nach Berlingerode.

Linge bis zur ,,Schonen Aussicht” ca. 1km (15 Minuten zu Ful}), mit
Rundweg ca. 3km (40 Minuten zu FuB).

Unnamed Road'e)
Unnamed Ro )ad(©)

THURINGEN
NIEDERSACHSEN

£ 42 Min.
31km
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Bis zur ,,Schonen Aussicht”... ...mit Rundweg
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Ein weiterer Wanderweg lasst sich super mit einem Besuch im
Grenzlandmuseum vereinbaren.

Folgen Sie den Spuren der ehemaligen innerdeutschen Grenze.

Lassen Sie die Ladesaulen vor unserem Paradies wieder rechts liegen und
gehen Sie bis zur nachsten , Kreuzung”. Hier biegen Sie nun nach links ab.
Gleich darauf geht es wieder nach rechts, wo Sie dann in einem Wohngebiet
heraus kommen. Keine Angst — Sie sind auf der richtigen Spur. Dieser StralRe
folgen Sie, bis Sie unten angekommen sind. Nun biegen Sie nach rechts ab
und gehen schon an den letzten Hausern dieses Dorfes vorbei, um wieder
auf einem entspannten und ruhigen Weg zu gelangen. Nun gehen Sie so
lange gerade aus, bis Sie aus den Baumen heraus kommen und zwischen den
Feldern sind. Hier befindet sich eine etwas groRere Kreuzung. An dieser
biegen Sie nach links ab und Gberqueren dann direkt die ,,Hahle“. Ein Fluss,
der durch viele Orte des Eichsfeldes lauft. Nun sehen Sie vor sich schon die
HauptstraBe, welche von Gerblingerode nach Teistungen verlauft. Rechts
von lhnen sehen Sie schon die Gebdude der ehemaligen Grenze zwischen
Ost- und Westdeutschland. Nun nur noch einmal nach rechts abbiegen und
Sie haben es geschafft.

Eine Strecke bis zum Grenzlandmuseum ist ca.

o SrenEgdguseum 2km lang und man schafft Sie in einer halben

Stunde — Achtung: Zuriick geht es dann bergauf.

THORINGEN .
N\EDE“S'ACHSE

£ 27 Min.
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Kolping - ein Leben 12

Der Schuster blieb nicht bei seinen Leisten

Spatestens seit den Seligpreisungen der Bibel wissen wir, dass sich Gott fir
sein Wirken die kleinen Leute aussucht. So war es auch mit Adolph Kolping.
Um die Mitte des 19. Jahrhunderts brachte die beginnende Industrialisierung
unvorstellbares Elend Uber die Menschen. Ein knallharter Kapitalismus
verdrangte mit seinen Maschinen das Handwerk. Weil das Zunftwesen
zerfiel, standen tausende von Gesellen auf der Strafle. Die bisher in den
Familien ihrer Meister gelebt hatten, wurden nun zur Landplage. Es war
einer der ihren, der diese Not mit einem klaren Konzept bekampfte, das auch
bald flr die neue , Arbeiterfrage” Losungen anbot:

Adolph Kolping

Zwischen der Geburt 1813 in Kerpen und dem Tod 1865 in Koln liegen fir
den Sohn eines Lohnschafers 52 Jahre eines ungewdhnlichen Lebens. Es
beginnt mit Dorfschule, Ublicher Lehre und sieben Jahren als Geselle im
Schuhmacherhandwerk. Doch Kolping liest viel, er will mehr. Mit 24 Jahren
beginnt er als Penndler auf dem Kdélner Marcellengymnasium, macht 1841
Abitur, studiert Theologie und wird 1845 in der Kélner Minoritenkirche zum
Priester geweiht. Als Kaplan in Elberfeld lernt er den ersten Gesellenverein
kennen, wird dessen Prases und wechselt 1849 als Domvikar nach Koln. Hier
sammelt er weitere Gesellen. Aus der Kolner Grindung erwachst eine
Bewegung, die sich schnell ausbreitet. Der Sozialreformer Kolping gibt ihr das
geistige Konzept, der Seelsorger Kolping die religiose Mitte, der Publizist
Kolping die 6ffentliche Wirkung.

Am 27. Oktober 1991 wurde Adolph Kolping vom
Papst Johannes Paul Il. in Rom seliggesprochen.

,Das erste, das der Mensch im Leben vorfindet, das
letzte, wonach er die Hand ausstreckt, das kostbarste,
was er im Leben besitzt, ist die Familie.” A. Kolping
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